
金管

練習番号 小節数 拍数 動く人 動き

-1 1 全員 構える

3 全員 下を向く

1 1 全員 だんだんベルUP（～２小節目４拍目）

5 1 全員 ベルUP（バラバラの方向に）

7 1 全員 ベルUP（↑とは違う方向で）

A 9 1 全員 ベル戻す

B 17 1 A.sax, Hr 立つ（客席側を向く）

18 1~4 A.sax, Hr ベルを孤を描くように動かす

19 1 A.sax, Hr ベル戻す

20 1~4 A.sax, Hr 横揺れ2拍×２（2,4拍目で停止）

21 1 A.sax, Hr ベル戻す

3 A.sax, Hr 指揮者の方へ向きなおる

22 1 A.sax, Hr 座る

23 1 4列目 ベルUP

3 3列目 ベルUP

24 3 全員 ベル戻す

C 25~26 3列目 横揺れ2拍×4（内→外→内→外）

27 1~4 3列目 ウェーブ（外側の人から始める、ベルは正面へ）

28 3 3列目 立つ

29~30 3列目 横揺れ2拍×4（外→外→内→内）

31 1~4 3列目 ベルを孤を描くように動かす（内→外）

32 1 3列目 ベル戻す

27 1 4列目 ベルUP

29 1 4列目 立つ

30 1 4列目 ベル外側へ

31 1 4列目 扇ベルUP



1番かっこ 33 1 全員 座る

39 1 上手 立つ

39 3 下手 立つ

40 1 全員 ベルUP

3 全員 ベル戻す

C(2回目） 25~26 3列目 前後揺れ2拍×4（前→後→前→後）

27 1~4 3列目 ベル1回転（外回り）

29 1 3列目 前後揺れ2拍×4（隣の人と交互）

30 4 3列目 元の位置に戻る

31 1 3列目 ベル一周（外回り）(～32小節2拍目）

25 1 4列目 内側向く

27 1 4列目 正面向く

29 1 4列目 いすに足をかけて外側を向く

31 1 4列目 正面向く

2番かっこ 41 全員 座る

42 3 全員 ベルUP

43 1 全員 ベル戻す

44 3 上手 ベルUP

4 下手 ベルUP

45 1 全員 ベル戻す

46 3 全員 ベルUP

4 全員 さらにUP

47 1 全員 ベル戻す

48 1~4 全員 だんだんベルUP

D 49 1 全員 下向く

51 1 全員 だんだん向き戻す（～52小節4拍目）

52 3 Eu.Tb 立つ

53 1～4 Eu.Tb ベルを孤を描くように動かす



54 1～4 Eu.Tb ベルを孤を描くように動かす

55 1 Eu.Tb 横揺れ2拍×4(右→右→左→左)

57 1 Eu.Tb 前後揺れ4拍×2

59 1 Eu.Tb ベル一周

E 61 1 Eu.Tb 座る

F 73 1 全員 ランダムに立つ

75 1 上手 立つ

3 下手 立つ

76 1 全員 ベルUP

3 全員 ベル戻す

C(3回目）25～26 3列目 横揺れ2拍×4(外→外→内→内）

27 1～4 3列目 ベル一周（外回り）

29～30 3列目 前後揺れ2拍×4(隣の人と交互)

31 1～4 3列目 ウェーブ（内→外)

25 1 4列目 ベル外側へ

26 1 4列目 ベル正面に戻す

27 1 4列目 ベルUP

29 1 4列目 ベルUP（交互）

30 1 4列目 ベルUP（逆）

31 1 4列目 扇ベルUP

3番かっこ 41 1 全員 座る

42 3 全員 ベルUP

43 1 全員 ベル戻す

44 3 上手 ベルUP

4 下手 ベルUP

45 1 全員 ベル戻す

46 3 全員 ベルUP

4 全員 ベルさらにUP



47 1 全員 ベル戻す

48 1～4 全員 ベル段々UP

Coda 77 1 Tb以外 ベル戻す

79 1 Tb ベル戻す

1 Tp ベルUP

81 1 Tp ベル戻す

1 Tb ベルUP

83 1 Tb ベル戻す

1 Tp ベルUP

G 85 1 4列目 立つ（Tpはベルを戻しながら)

86 1 3列目 立つ

87 1 4列目 ベルUP

3 3列目 ベルUP

89 1 半分 ベル戻す

90 1 もう半分 ベル戻す

91 1～4 全員 ベルを孤を描くように動かす（外へ）

92 1～4 全員 ベルを孤を描くように動かす（内へ）

93 1 全員 扇ベルUP


